
Tempus Open - Jan Strömberg

Jan Strömberg
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:31.00  AQUA-pisteet: 387 Päivämäärä: 2014-11-01
Kilpailu: LR IKM 2014 alkukilpailut ES1

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:31.00  387 Finaali 2014-11-01 LR IKM 2014 alkukilpailut ES1

00:34.79  274 Finaali 2013-02-09 Laskiaisuinnit 2013

00:35.51  258 Finaali 2012-10-07 Speedo - Cup

00:36.53  237 Finaali 2012-11-18 Espoo Swim Games

00:39.12  193 Finaali 2011-06-02 Helauinnit 2011

00:40.02  180 Finaali 2010-11-20 LR IKM 2010 alkukilpailut ES1

00:40.70  171 Finaali 2010-11-20 LR IKM 2010 alkukilpailut ES1

00:41.36  163 Finaali 2010-09-19 TYR-cup

00:45.97  118 Finaali 2009-10-18 Espoo Swim Games

00:46.48  115 Finaali 2009-09-20 TYR-cup

00:47.91  105 Finaali 2009-09-12 Cetus GP 5

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=13531
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=13531&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=13531&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=13531&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=13531&amp;Result_sort=result_date

