
Tempus Open - Ilona Kämäräinen

Ilona Kämäräinen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:38.99  AQUA-pisteet: 286 Päivämäärä: 2013-11-30
Kilpailu: TuUS-KeUi-JUK Kuukausikilpailu

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:38.99  286 Finaali 2013-11-30 TuUS-KeUi-JUK Kuukausikilpailu

00:39.56  274 Finaali 2012-09-22 Tuusulanjärven Uinnit

00:39.66  272 Finaali 2012-03-25 Kk-kilpailut JUK-KeUi-TuUS

00:40.67  252 Finaali 2011-12-03 KuukausikilpailutTuUS-KeUi-JUK

00:40.73  251 Finaali 2011-09-24 Tuusulanjärven Uinnit

00:42.53  220 Finaali 2011-04-02 Kuukausikilpailut

00:42.58  219 Finaali 2011-03-12 Tuusula-Uinnit

00:43.10  212 Finaali 2010-09-25 Tuusulanjärven Uinnit

00:43.13  211 Finaali 2010-12-04 Tonttu-uinnit

00:45.01  186 Finaali 2010-11-07 Kk-kilpailu KeUi-TuUS-JUK

00:45.95  174 Finaali 2009-10-31 NurKun Syysuinnit

00:47.04  163 Finaali 2009-09-26 Tuusulanjärven Uinnit

00:48.60  147 Finaali 2009-09-12 Yritysuinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=13468
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=13468&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=13468&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=13468&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=41&amp;id=13468&amp;Result_sort=result_date

