
Tempus Open - Sonja Aho

Sonja Aho
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Rintauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 03:02.33  AQUA-pisteet: 402 Päivämäärä:
2024-11-02 Kilpailu: IKM aluekilpailut 2024

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:02.33  402 Finaali 2024-11-02 IKM aluekilpailut 2024

03:04.88  385 Finaali 2022-09-24 Speedo Cup

03:05.82  379 Finaali 2022-10-30 IKM 2022 Etelä-Suomi 1

03:09.23  359 Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Etelä-Suomi 1

03:12.00  344 Finaali 2022-10-08 Gant ÅSK Games

03:12.34  342 Finaali 2022-01-23 Cetus Time Trial Tammikuu 2022

03:17.57  315 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Etelä-Suomi 1

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=27692
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=35&amp;id=27692&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=35&amp;id=27692&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=35&amp;id=27692&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=35&amp;id=27692&amp;Result_sort=result_date

