
Tempus Open - Heidi Forma

Heidi Forma
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Rintauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 03:12.00  AQUA-pisteet: 344 Päivämäärä:
2012-11-05 Kilpailu: Alueuinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:12.00  344 Finaali 2012-11-05 Alueuinnit

03:14.88  329 Finaali 2011-11-01 Aluekilpailut

03:16.83  319 Finaali 2007-11-18 LR IKM 2007 alkukilpailut LS

03:20.66  301 Finaali 2008-11-09 LR IKM 2008 alkukilpailut LS

03:22.30  294 Finaali 2009-05-03 Sampopankki-Uinnit

03:22.81  292 Finaali 2007-09-29 Öppna nationella Vikingsimmet

03:22.85  291 Finaali 2007-11-24 HESE-UINNIT

03:26.68  276 Finaali 2007-10-13 TYR-cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=1504
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=35&amp;id=1504&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=35&amp;id=1504&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=35&amp;id=1504&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=35&amp;id=1504&amp;Result_sort=result_date

