
Tempus Open - Lotta Ruhala

Lotta Ruhala
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Rintauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 01:17.43  AQUA-pisteet: 574 Päivämäärä:
2014-03-15 Kilpailu: XXVIII Turku Super Games

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:17.43  574 Finaali 2014-03-15 XXVIII Turku Super Games

01:17.75  566 Finaali 2014-04-26 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2014

01:18.38  553 Finaali 2014-07-04 Grand Prix Challenge

01:18.53  550 Finaali 2014-04-18 Simmis-uinnit 2014

01:18.72  548 Finaali 2013-04-06 ManseSpeedot

01:19.44  534 Finaali 2012-07-15 Ikäkausimestaruusuinnit 2012

01:19.55  529 Finaali 2014-03-22 Grand Prix 3

01:20.45  514 Finaali 2013-07-05 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2013

01:21.05  502 Finaali 2011-07-17 Ikäkausimestaruusuinnit 2011

01:21.74  490 Finaali 2013-05-04 Tampere Open SwimChampionships

01:21.96  486 Finaali 2012-06-16 IKM 2012 aluekilpailut ES

01:23.45  460 Finaali 2012-05-12 Laviaarit

01:27.51  399 Finaali 2011-03-05 Vantaa Junior Meet 5.-6.3.2011

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9390
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=9390&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=9390&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=9390&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=9390&amp;Result_sort=result_date

