
Tempus Open - Heli Paalosalo

Heli Paalosalo
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Rintauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 01:54.11  AQUA-pisteet: 180 Päivämäärä:
2012-10-27 Kilpailu: Mastersmestaruuskilpailut 2012

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:54.11  180 Finaali 2012-10-27 Mastersmestaruuskilpailut 2012

02:01.54  148 Finaali 2015-10-24 Mastersmestaruuskilpailut 2015

02:03.72  140 Finaali 2013-10-04 Nordic Open Masters 2013

02:05.66  134 Finaali 2013-10-26 Mastersmestaruuskilpailut 2013

02:07.39  127 Finaali 2019-10-27 Open Nordic Masters 2019

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=4071
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=4071&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=4071&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=4071&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=4071&amp;Result_sort=result_date

