Tempus Open - Heidi Rizk
Heidi Rizk
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 100m Rintauinti (50) Henkilékohtainen ennatys: 01:31.55 AQUA-pisteet: 348 Paivamaara:
2013-03-29 Kilpailu: Simmis-uinnit 2013

Aika AQUA Kierros Paivamaara Kilpailu

01:31.55 348 Finaali 2013-03-29 Simmis-uinnit 2013
01:32.54 337 Finaali 2012-06-16 IKM 2012 aluekilpailut LS
01:33.32 329 Finaali 2013-05-09 HELA-uinnit

01:33.40 328 Finaali 2013-03-23 XXVII Turku Super Games
01:33.94 322 Finaali 2012-04-06 Marsky-uinnit 2012
01:34.60 316 Finaali 2012-05-26 Hyvinkaa kansalliset 26.5.12
01:35.41 308 Finaali 2013-05-18 VANTAA GAMES 2013
01:37.06 292 Finaali 2011-04-22 Simmis Arena -uinnit 2011
01:39.75 269 Finaali 2011-05-14 Sarkanniemi-uinnit
01:49.98 201 Finaali 2010-05-15 Sarkanniemi-uinnit
01:51.69 192 Finaali 2009-05-21 HelaUinnit

01:55.63 173 Finaali 2009-04-25 XI Essenuoto Junior Games
02:03.97 140 Finaali 2008-04-26 X Essenuoto Junior Games


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3394
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=3394&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=3394&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=3394&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=34&amp;id=3394&amp;Result_sort=result_date

