
Tempus Open - Ella Siika-Aho

Ella Siika-Aho
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Rintauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:22.97  AQUA-pisteet: 431 Päivämäärä:
2009-11-21 Kilpailu: IKM aluekilpailut 2009 PS

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:22.97  431 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 PS

01:24.36  410 Finaali 2009-12-12 IKM loppukilpailut 2009

01:25.92  388 Finaali 2010-10-02 Ruska Uinnit

01:25.96  388 Finaali 2009-09-26 Ruska Uinnit

01:26.31  383 Finaali 2010-04-03 Pääsiäisuinnit 2010

01:26.67  378 Finaali 2010-01-24 Kempele-uinnit 2010

01:27.44  368 Finaali 2009-10-17 Tornio-uinnit

01:29.09  348 Finaali 2009-01-17 Oulun Uinnit

01:29.47  344 Finaali 2009-05-03 Oulucup 5

01:29.52  343 Finaali 2009-02-21 KemTU-uinnit 2009

01:29.99  338 Finaali 2009-04-11 Pääsiäisuinnit

01:30.56  331 Finaali 2009-05-16 Lappiuinnit 2009

01:31.27  324 Finaali 2009-02-08 Kempele-uinnit

01:31.33  323 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut PS

01:34.60  291 Finaali 2008-09-27 Ruska-Uinnit

01:36.38  275 Finaali 2008-11-02 Jätkänkynttiläuinnit

01:40.36  243 Finaali 2008-03-15 Hauki-uinnit

01:41.45  236 Finaali 2008-03-22 Pääsiäisuinnit

01:48.58  192 Finaali 2007-09-22 Oulun Uimaseuran Ruskauinnit

01:49.32  188 Finaali 2007-11-07 LR IKM 2007 alkukilpailut PS

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=253
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=253&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=253&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=253&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=253&amp;Result_sort=result_date

