
Tempus Open - Sami Pönkä

Sami Pönkä
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Rintauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:24.93  AQUA-pisteet: 280 Päivämäärä:
2018-09-29 Kilpailu: Vantaan Pärskeet

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:24.93  280 Finaali 2018-09-29 Vantaan Pärskeet

01:30.84  229 Finaali 2017-12-09 Joulukarkelot

01:31.88  221 Finaali 2017-03-04 Kevätkisat

01:36.39  192 Finaali 2016-11-04 LR IKM 2016 alkukilpailut ES2

01:38.21  181 Finaali 2017-02-04 Talviuinnit

01:39.60  174 Finaali 2016-09-17 NU Syysuinnit

01:39.96  172 Finaali 2016-09-10 Speedo Cup

01:47.88  136 Finaali 2016-02-06 Talviuinnit

01:49.19  132 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut ES2

01:56.45  108 Finaali 2015-01-31 Junnu GP

01:59.34  101 Finaali 2014-11-08 Vantaan Pärskeet

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20161
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=20161&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=20161&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=20161&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=20161&amp;Result_sort=result_date

