
Tempus Open - Aino Kontiainen

Aino Kontiainen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Rintauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:16.08  AQUA-pisteet: 550 Päivämäärä:
2018-11-15 Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2018

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:16.08  550 Finaali 2018-11-15 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2018

01:17.11  528 Finaali 2019-03-02 Kevätkisat 2019

01:17.21  526 Finaali 2019-04-03 Mämmiuinnit 2019

01:17.21  526 Finaali 2019-04-03

01:17.34  524 Finaali 2018-09-29 Syyskisat 2018

01:18.17  507 Finaali 2019-02-16 HäUS GP1

01:18.55  500 Finaali 2018-10-20 Nääs-uinnit 2018

01:18.56  500 Finaali 2019-03-23 Mikropolix-Uinnit 23-03-2019

01:18.89  493 Finaali 2018-03-24 Itäväylä-uinnit

01:19.05  490 Finaali 2018-03-10 Mikropolix-Uinnit 10.3.2018

01:20.38  466 Finaali 2017-11-03 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2

01:21.01  456 Finaali 2017-02-04 Talviuinnit

01:21.02  455 Finaali 2017-09-16 Speedo Cup

01:21.56  446 Finaali 2016-11-04 LR IKM 2016 alkukilpailut ES2

01:21.93  440 Finaali 2020-08-01 Koronasta irti pärskeet

01:22.00  439 Finaali 2017-09-30 Vantaan Pärskeet

01:22.30  435 Finaali 2017-10-07 ELMO-lehti uinnit

01:22.96  424 Finaali 2017-04-29 Vuosaari-uinnit 2017

01:23.08  422 Finaali 2017-03-25 Tuusula-Uinnit

01:24.58  400 Finaali 2016-10-29 MustekalaUinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=19624
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=19624&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=19624&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=19624&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=19624&amp;Result_sort=result_date

