
Tempus Open - Helmi Kapiainen

Helmi Kapiainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Rintauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:33.38  AQUA-pisteet: 297 Päivämäärä:
2014-10-04 Kilpailu: Speedo Cup

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:33.38  297 Finaali 2014-10-04 Speedo Cup

01:33.77  298 Finaali 2013-04-06 TYR-uinnit

01:34.15  295 Finaali 2012-12-16 Cetus GP II

01:34.91  283 Finaali 2014-12-07 Cetus GP II

01:38.14  260 Finaali 2011-12-18 Cetus GP VI

01:39.47  250 Finaali 2011-11-05 Mikropolix - Uinnit 5.11.2011

01:42.01  232 Finaali 2010-12-18 Cetus GP VI

01:47.40  198 Finaali 2010-11-20 LR IKM 2010 alkukilpailut ES1

01:49.27  188 Finaali 2010-09-19 TYR-cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=13575
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=13575&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=13575&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=13575&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=33&amp;id=13575&amp;Result_sort=result_date

