
Tempus Open - Anu Ahokas

Anu Ahokas
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Rintauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 00:37.29  AQUA-pisteet: 510 Päivämäärä: 2012-01-21
Kilpailu: Cetus - Games

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:37.29  510 Finaali 2012-01-21 Cetus - Games

00:37.36  507 Finaali 2011-11-26 Espoo Swim Games

00:37.72  493 Finaali 2012-02-02 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2012

00:38.05  480 Finaali 2012-03-31 ManseSpeedot

00:38.12  477 Finaali 2012-01-14 SWIMSHOP-uinnit 2012

00:38.12  477 Finaali 2012-05-05 Tampere Open SwimChampionships

00:38.93  448 Finaali 2012-05-17 Hela-uinnit

00:40.34  403 Finaali 2010-04-25 Kvarken Games

00:40.61  395 Finaali 2011-05-08 Tampere Open SwimChampionships

00:41.39  373 Finaali 2009-10-17 Syysuinnit

00:41.43  372 Finaali 2009-02-07 Tapiola Omavara-cup

00:42.45  345 Finaali 2010-05-15 Särkänniemi-uinnit

00:42.66  340 Finaali 2008-04-05 Nuorisouinnit 2008

00:43.60  319 Finaali 2008-01-27 ARENA MEET

00:50.01  211 Finaali 2005-05-05 HELA-uinnit

00:55.72  152 Finaali 2004-04-17 Essenuoto Trophy

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=6253
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=32&amp;id=6253&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=32&amp;id=6253&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=32&amp;id=6253&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=32&amp;id=6253&amp;Result_sort=result_date

