
Tempus Open - Vanessa Pönnighaus

Vanessa Pönnighaus
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Rintauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:39.58  AQUA-pisteet: 378 Päivämäärä: 2017-09-23
Kilpailu: Martti Ollgren -uinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:39.58  378 Finaali 2017-09-23 Martti Ollgren -uinnit

00:40.10  370 Finaali 2015-02-07 HäUS GP1 2015

00:40.98  347 Finaali 2013-10-20 Kantapankki RiUS Cup 20.10.13

00:41.10  344 Finaali 2014-02-15 HäUS GP1

00:43.00  300 Finaali 2013-01-19 HäUS GP1 2013

00:44.38  273 Finaali 2012-04-21 HäUS 100-vuotisjuhlakisat

00:45.80  248 Finaali 2011-09-17 HäUS GP 4 2011

01:03.16  94 Finaali 2009-03-14 ALGE-UINNIT

01:04.80  87 Finaali 2009-03-28 HäUS GP II

01:06.13  82 Finaali 2009-01-11 Puustellit

01:07.10  79 Finaali 2008-03-29 HäUS GP II

01:08.51  74 Finaali 2008-10-25 Tampereen Uimaseuran Syysuinni

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9716
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=9716&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=9716&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=9716&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=9716&amp;Result_sort=result_date

