
Tempus Open - Helena Laakso

Helena Laakso
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Rintauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:47.54  AQUA-pisteet: 222 Päivämäärä: 2011-11-05
Kilpailu: Mikropolix - Uinnit 5.11.2011

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:47.54  222 Finaali 2011-11-05 Mikropolix - Uinnit 5.11.2011

00:49.33  198 Finaali 2009-04-13 Mämmiuinnit

00:51.06  179 Finaali 2010-03-21 Kantapankki RiUS Cup 21.3.2010

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9521
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=9521&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=9521&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=9521&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=9521&amp;Result_sort=result_date

