
Tempus Open - Helmi Suomalainen

Helmi Suomalainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Rintauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:37.62  AQUA-pisteet: 428 Päivämäärä: 2024-11-03
Kilpailu: IKM aluekilpailut 2024 Häme

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:37.62  428 Finaali 2024-11-03 IKM aluekilpailut 2024 Häme

00:38.07  413 Finaali 2024-10-12 Winter Blast 2024

00:38.16  410 Finaali 2024-10-19 LaUS GP2

00:39.23  378 Finaali 2023-11-25 Norppauinnit 2023

00:39.31  375 Finaali 2024-05-18 LAUS TimeTrial 2024

00:39.32  375 Finaali 2023-10-07 Nääs-uinnit 2023

00:39.51  370 Finaali 2024-01-06 Lahti Energia Sprintit

00:39.83  361 Finaali 2023-11-11 IKM 2023 HÄME

00:42.01  314 Finaali 2022-12-10 Pikkujoulu-uinnit

00:43.36  285 Finaali 2023-01-07 Lahti Energia Sprintit

00:45.88  241 Finaali 2021-11-06 Tuusulanjärven-uinnit 6.11.2021

00:47.08  223 Finaali 2021-10-09 SiWa Akia Viesit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=33869
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=33869&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=33869&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=33869&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=31&amp;id=33869&amp;Result_sort=result_date

