
Tempus Open - Ilona Rämä

Ilona Rämä
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 800m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 10:03.96  AQUA-pisteet: 516 Päivämäärä:
2012-11-25 Kilpailu: LR IKM 2012 alkukilpailut ES1

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

10:03.96  516 Finaali 2012-11-25 LR IKM 2012 alkukilpailut ES1

10:08.28  505 Finaali 2012-12-07 LR IKM loppukilpailut 2012

10:28.64  448 Finaali 2013-10-26 Kansalliset Uinnit

10:30.00  454 Finaali 2011-10-22 SyysTYRskyt 22.10.2011

10:31.51  451 Finaali 2011-11-19 LR IKM 2011 alkukilpailut ES2

10:47.56  418 Finaali 2010-10-16 SyysTYRskyt

10:48.73  416 Finaali 2010-11-21 LR IKM 2010 alkukilpailut ES2

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3286
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=19&amp;id=3286&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=19&amp;id=3286&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=19&amp;id=3286&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=19&amp;id=3286&amp;Result_sort=result_date

