Tempus Open - Sofie Nauklér

Sofie Nauklér

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 400m Vapaauinti (50) Henkildkohtainen ennatys: 04:24.51 AQUA-pisteet: 714 Paivamaara:
2022-07-02 Kilpailu: SM-Uinnit 2022

Aika AQUA Kierros Paivamaara Kilpailu

04:2451 714 Finaali ~ 2022-07-02  SM-Uinnit 2022

04:25.87 703 Finaali 2022-04-06 Speedo Helsinki Swim Meet

04:26.18 701 Finaali 2022-03-05 Vantaa Junior Meet

04:27.29 692 Finaali 2021-07-11 Nordic Age Group Championships
04:27.54 690 Finaali ~ 2022-07-02  SM-Uinnit 2022

04:29.84 663 Finaali ~ 2024-06-29  SM-Uinnit 2024

04:30.51 667 Finaali 2023-04-15 Malmsten Swim Open Stockholm 2023
04:32.05 656 Finaali 2022-04-06 Speedo Helsinki Swim Meet

04:33.44 646 Finaali ~ 2021-03-21  XXVIII Oskarin Uinnit

04:33.91 642 Finaali 2023-04-15 Malmsten Swim Open Stockholm 2023
04:34.66 638 Finaali 2022-02-12 Viking Line- uinnit

04:34.80 637 Finaali ~ 2021-06-19  SM-Uinnit

04:34.97 627 Finaali ~ 2024-06-29  SM-Uinnit 2024

04:37.14 621 Finaali ~ 2021-06-19  SM-Uinnit

04:39.15 599 Finaali 2024-04-07 Malmsten Swim Open

04:45.18 562 Finaali ~ 2024-03-16  Cetus Games 2024

05:02.24 478 Finaali ~ 2019-06-16  lkakausimestaruusuinnit 2019 Pori
05:13.41 429 Finaali ~ 2019-03-02  TYR VANTAA JUNIOR MEET 2019
05:37.50 343 Finaali ~ 2018-06-10  Rollo-uinnit

05:45.96 319 Finaali 2018-05-12 Laviaarit


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=24597
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=24597&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=24597&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=24597&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=24597&amp;Result_sort=result_date

