
Tempus Open - Aino Ruotsalainen

Aino Ruotsalainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 04:36.46  AQUA-pisteet: 625 Päivämäärä:
2023-04-09 Kilpailu: Speedo Helsinki Swim Meet 2023

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:36.46  625 Finaali 2023-04-09 Speedo Helsinki Swim Meet 2023

04:40.49  598 Finaali 2023-04-09 Speedo Helsinki Swim Meet 2023

04:41.99  589 Finaali 2023-03-04 Vantaa Junior Meet 2023

04:43.22  581 Finaali 2022-04-15 Simmis-uinnit

04:44.45  574 Finaali 2023-06-17 SM-Uinnit 2023

04:44.60  573 Finaali 2022-06-19 Ikäkausimestaruusuinnit

04:45.21  569 Finaali 2023-05-07 Tampereen Avoimet Mestaruusuinnit 2023

04:46.59  561 Finaali 2022-07-02 SM-Uinnit 2022

04:51.96  531 Finaali 2022-04-06 Speedo Helsinki Swim Meet

04:58.65  496 Finaali 2021-07-03 Aluekilpailut

05:24.50  386 Finaali 2019-06-09 Rollo-Uinnit 2019

05:25.17  384 Finaali 2019-05-25 Vantaa Games

05:45.16  321 Finaali 2018-06-10 Rollo-uinnit

05:50.67  306 Finaali 2018-05-26 MadWave Challenge 2018

05:52.53  301 Finaali 2018-03-30 Simmis Arena Meet

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=22899
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=22899&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=22899&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=22899&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=22899&amp;Result_sort=result_date

