
Tempus Open - Nea-Amanda Heinola

Nea-Amanda Heinola
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 04:28.67  AQUA-pisteet: 698 Päivämäärä:
2016-05-14 Kilpailu: Laviaarit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:28.67  698 Finaali 2016-05-14 Laviaarit

04:29.52  691 Finaali 2016-06-12 Mare Nostrum

04:33.20  664 Finaali 2017-01-28 Mad Wave Challenge 2017

04:45.25  587 Finaali 2015-04-24 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2015

04:45.38  588 Finaali 2014-07-13 Nordic Age Group Championships

04:46.71  580 Finaali 2014-04-12 LEN: Multinations Youth Meet

04:48.00  572 Finaali 2014-03-01 TYR Vantaa Junior Meet 2014

04:50.16  559 Finaali 2014-04-24 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2014

04:57.06  521 Finaali 2013-03-29 Simmis-uinnit 2013

05:12.27  449 Finaali 2012-06-10 Rollo-uinnit

05:21.81  410 Finaali 2012-05-26 Hyvinkää kansalliset 26.5.12

05:25.23  397 Finaali 2012-05-20 Vantaa Games

05:28.35  386 Finaali 2012-03-03 Vantaa Junior Meet 3.-4.3.2012

05:43.76  336 Finaali 2011-06-11 Rollo-uinnit

05:44.20  335 Finaali 2011-05-22 Vantaa Games

05:55.25  305 Finaali 2011-03-05 Vantaa Junior Meet 5.-6.3.2011

05:56.90  300 Finaali 2011-04-09 Speedo - Karnevaalit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=13705
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=13705&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=13705&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=13705&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=13705&amp;Result_sort=result_date

