
Tempus Open - Helmi Kapiainen

Helmi Kapiainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 05:37.63  AQUA-pisteet: 355 Päivämäärä:
2014-03-02 Kilpailu: Cetus GP IV pitkät vanh.+mast.

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

05:37.63  355 Finaali 2014-03-02 Cetus GP IV pitkät vanh.+mast.

05:54.82  306 Finaali 2012-01-21 Cetus - Games

06:09.73  270 Finaali 2011-02-12 Omavara-cup

07:02.90  180 Finaali 2010-05-15 Laviaarit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=13575
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=13575&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=13575&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=13575&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=18&amp;id=13575&amp;Result_sort=result_date

