Tempus Open - Tuomas Pokkinen

Tuomas Pokkinen

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkildkohtainen ennatys: 04:05.20 AQUA-pisteet: 648 Paivamaara:
2016-03-06 Kilpailu: Cetus GP pitkat Vanhat

Aika AQUA Kierros Paivamaara Kilpailu

04:05.20 648 Finaali 2016-03-06 Cetus GP pitkat Vanhat

04:06.25 640 Finaali 2015-02-08 Cetus GP IV pitkat vanhat

04:30.23 488 Finaali 2009-01-25 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2009
04:32.07 478 Finaali 2009-09-19  TYR-cup

04:34.06 467 Finaali 2008-12-09 LR IKM 2008 loppukilpailut

04:36.05 457 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut ES1

04:39.29 442 Finaali 2008-10-16 Espoo Swim Games

05:03.16 345 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut ES1

05:08.81 327 Finaali 2007-10-14  TYR-cup


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=8458
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=8458&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=8458&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=8458&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=8458&amp;Result_sort=result_date

