
Tempus Open - Joona Miettinen

Joona Miettinen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 04:19.86  AQUA-pisteet: 548 Päivämäärä:
2010-10-16 Kilpailu: Espoo Swim Games

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:19.86  548 Finaali 2010-10-16 Espoo Swim Games

04:21.30  539 Finaali 2012-09-22 Syyssekarit

04:25.83  512 Finaali 2011-02-04 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2011

04:42.48  427 Finaali 2009-10-31 NurKun Syysuinnit

04:45.63  413 Finaali 2010-09-18 TYR-cup

04:52.53  384 Finaali 2009-09-19 TYR-cup

04:54.56  376 Finaali 2007-11-03 Helsingin Talviuinnit

04:54.56  376 Finaali 2007-11-03 Espoo Swim Games

04:58.99  360 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut ES2

05:09.68  321 Finaali 2023-03-25 Masters mestaruusuinnit

05:46.24  232 Finaali 2006-10-08 TYR-cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=7688
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=7688&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=7688&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=7688&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=7688&amp;Result_sort=result_date

