
Tempus Open - Ira Iso-Kungas

Ira Iso-Kungas
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 04:36.00  AQUA-pisteet: 616 Päivämäärä:
2011-10-30 Kilpailu: IX Finnish Open GP for UNICEF

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:36.00  616 Finaali 2011-10-30 IX Finnish Open GP for UNICEF

04:41.71  579 Finaali 2011-10-15 NääsSpeedot

04:45.63  556 Finaali 2012-07-06 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2012

04:48.39  540 Finaali 2011-10-08 Speedo Cup

04:48.71  538 Finaali 2010-12-04 Nokian Junnumestaruus-uinnit

04:49.51  534 Finaali 2010-01-31 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2010

04:50.84  526 Finaali 2010-02-05 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2010

04:51.57  523 Finaali 2008-10-25 Tampereen Uimaseuran Syysuinni

04:51.59  522 Finaali 2009-11-01 VII Finnish Open GP for Unicef

04:52.97  515 Finaali 2008-06-29 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2008

04:53.71  511 Finaali 2008-11-16 VI Finnish Open GP for UNICEF

04:56.23  498 Finaali 2009-09-19 TYR-cup

04:57.50  492 Finaali 2009-01-25 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2009

05:03.27  464 Finaali 2007-10-13 TYR-cup

05:05.32  455 Finaali 2010-10-31 VIII Finnish Open GP for Unicef

05:17.54  404 Finaali 2006-11-04 LR IKM 2006 alkukilpailut KS

05:22.24  387 Finaali 2006-10-08 TYR-cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=6246
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=6246&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=6246&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=6246&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=6246&amp;Result_sort=result_date

