
Tempus Open - Rosa Vainio

Rosa Vainio
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 04:35.25  AQUA-pisteet: 621 Päivämäärä:
2011-01-28 Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2011

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:35.25  621 Finaali 2011-01-28 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2011

04:36.78  611 Finaali 2011-11-11 Aquarapid International 2011

04:39.43  594 Finaali 2012-07-01 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2012

04:41.78  579 Finaali 2010-01-31 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2010

04:41.91  578 Finaali 2011-02-04 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2011

04:42.62  574 Finaali 2009-11-01 VII Finnish Open GP for Unicef

04:43.79  567 Finaali 2012-07-06 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2012

04:43.80  567 Finaali 2010-01-16 Kristina Cruises -Uinnit 2010

04:45.07  559 Finaali 2010-09-16 MiUS-CUP 1 2010

04:46.90  548 Finaali 2011-10-16 Kouvolan Sanomat-uinnit 2011

04:47.03  548 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut IS

04:51.44  523 Finaali 2008-12-09 LR IKM 2008 loppukilpailut

04:56.13  499 Finaali 2012-10-14 Kouvola uinnit

04:56.57  497 Finaali 2008-10-11 TYR-cup

04:57.70  491 Finaali 2009-01-25 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2009

04:58.24  488 Finaali 2008-11-16 VI Finnish Open GP for UNICEF

05:02.87  466 Finaali 2008-10-04 SyysTYRskyt 2008

05:13.16  422 Finaali 2008-03-13 MiUS-Cup 4

05:18.53  401 Finaali 2007-12-01 Nordea-uinnit

05:19.15  398 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut IS

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3725
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=3725&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=3725&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=3725&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=3725&amp;Result_sort=result_date

