
Tempus Open - Anniina Ala-Seppälä

Anniina Ala-Seppälä
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 04:14.20  AQUA-pisteet: 789 Päivämäärä:
2012-07-06 Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2012

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:14.20  789 Finaali 2012-07-06 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2012

04:15.86  770 Finaali 2015-11-19 2015 UH Phill Hansel Inv (Yard)

04:15.92  773 Finaali 2011-12-11 Nordic Junior Championships

04:19.09  744 Finaali 2014-02-26 C-USA Women's Champs & C-

04:21.53  724 Finaali 2010-02-05 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2010

04:22.75  714 Finaali 2011-10-16 Kouvolan Sanomat-uinnit 2011

04:22.91  713 Finaali 2012-07-06 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2012

04:23.03  712 Finaali 2011-10-30 IX Finnish Open GP for UNICEF

04:23.26  710 Finaali 2009-11-01 VII Finnish Open GP for Unicef

04:25.36  693 Finaali 2011-12-11 Nordic Junior Championships

04:27.65  676 Finaali 2008-07-04 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2008

04:27.99  673 Finaali 2007-11-11 V Finnish Open Grand Prix for Unicef

04:30.03  658 Finaali 2007-10-14 Kouvolan Sanomat-uinnit

04:31.21  649 Finaali 2012-10-20 SyysTYRskyt 2012

04:32.82  638 Finaali 2011-09-10 Gran Prix 1 (GP)

04:33.84  631 Finaali 2008-06-29 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2008

04:35.09  622 Finaali 2012-09-15 Gran Prix 1 2012-2013

04:40.09  590 Finaali 2006-10-08 TYR-cup

04:42.44  575 Finaali 2008-03-30 LaUS-UINNIT
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http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=3442&amp;Result_sort=fina_p
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