
Tempus Open - Vuokko Larjomaa

Vuokko Larjomaa
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 05:01.23  AQUA-pisteet: 452 Päivämäärä:
2024-09-28 Kilpailu: Syyskisat

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

05:01.23  452 Finaali 2024-09-28 Syyskisat

05:01.23  452 Finaali 2024-10-20 Speedo Cup 2024

05:11.14  424 Finaali 2023-05-28 Cetus GP Pitkät 200vu/400vu

05:14.30  398 Finaali 2023-12-16 Cetus Joulu-karkelot

05:14.99  395 Finaali 2023-09-23 Speedo Cup 2023

05:21.99  383 Finaali 2022-10-30 IKM 2022 Etelä-Suomi 1

05:23.01  379 Finaali 2022-09-24 Speedo Cup

05:27.96  362 Finaali 2022-03-06 Cetus GP VU Pitkät 2022

05:39.58  326 Finaali 2020-09-20 Speedo Cup

05:42.56  318 Finaali 2020-03-01 Cetus GP pitkät nuoret

05:48.65  302 Finaali 2020-02-08 Talviuinnit

05:49.54  299 Finaali 2019-11-03 IKM 2019 Etelä-Suomi 1

06:01.20  271 Finaali 2019-09-29 Speedo Cup

06:04.77  265 Finaali 2019-03-03 Cetus GP nuorten pitkät

06:10.18  254 Finaali 2019-02-09 Talviuinnit

06:44.24  195 Finaali 2018-11-04 LR IKM 2018 alkukilpailut ES1

06:47.31  190 Finaali 2018-10-07 Speedo Cup

07:06.78  165 Finaali 2018-03-04 Cetus GP 4 nuorten pitkät

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=25614
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=25614&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=25614&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=25614&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=25614&amp;Result_sort=result_date

