
Tempus Open - Ella Siika-Aho

Ella Siika-Aho
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 05:06.78  AQUA-pisteet: 449 Päivämäärä:
2011-01-23 Kilpailu: Kempele-uinnit 2011

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

05:06.78  449 Finaali 2011-01-23 Kempele-uinnit 2011

05:07.64  445 Finaali 2010-02-13 KemTU-Uinnit

05:08.21  442 Finaali 2011-02-26 Joy Games

05:09.75  436 Finaali 2010-10-02 Ruska Uinnit

05:29.81  361 Finaali 2009-02-21 KemTU-uinnit 2009

05:41.86  324 Finaali 2009-02-08 Kempele-uinnit

05:45.30  314 Finaali 2009-01-18 Oulun Uinnit

05:53.43  293 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut PS

06:00.16  277 Finaali 2008-11-01 Jätkänkynttiläuinnit

06:07.90  260 Finaali 2008-10-12 Oulu Cup 1

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=253
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=253&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=253&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=253&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=253&amp;Result_sort=result_date

