
Tempus Open - Nooa lehtoniemi

Nooa lehtoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 04:25.02  AQUA-pisteet: 513 Päivämäärä:
2019-11-02 Kilpailu: IKM 2019 Häme/Kaakkois-Suomi

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:25.02  513 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Häme/Kaakkois-Suomi

04:28.70  492 Finaali 2019-11-30 IKM 25m 2019 FINAALIT

04:36.26  453 Finaali 2018-11-03 LR IKM 2018 alkukilpailut HKS

04:39.71  436 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut HKS

04:53.49  378 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut HKS

05:08.22  326 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut HKS

05:13.37  310 Finaali 2015-09-12 Syysuinnit

05:23.33  282 Finaali 2014-12-13 Nokian Joulu-uinnit 2014

05:36.47  251 Finaali 2015-05-09 UKK Time Trial 2015/05

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=17097
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=17097&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=17097&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=17097&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=17&amp;id=17097&amp;Result_sort=result_date

