Tempus Open - Helmi Yli-Ayh6
Helmi Yli-Ayho
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 200m Vapaauinti (50) Henkildkohtainen ennatys: 02:29.39 AQUA-pisteet: 432 Paivamaara:
2011-07-01 Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2011

Aika AQUA Kierros Paivamaara Kilpailu

02:29.39 432 Finaali 2011-07-01 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten
mestaruuskilpailut 2011

02:29.45 432 Finaali ~ 2011-04-22 Simmis Arena -uinnit 2011
02:29.57 430 Finaali 2011-02-12 Omavara-cup

02:32.95 403 Finaali 2011-05-21  Vantaa Games

02:35.94 380 Finaali ~ 2012-01-14  Simmis-uinnit 2012
02:36.10 379 Finaali 2010-02-13 Omavara-cup

02:44.07 326 Finaali 2009-05-16 Laviaarit


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=406
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=16&amp;id=406&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=16&amp;id=406&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=16&amp;id=406&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=16&amp;id=406&amp;Result_sort=result_date

