
Tempus Open - Ilona Rämä

Ilona Rämä
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Vapaauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 02:23.22  AQUA-pisteet: 490 Päivämäärä:
2013-03-29 Kilpailu: Simmis-uinnit 2013

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:23.22  490 Finaali 2013-03-29 Simmis-uinnit 2013

02:23.78  485 Finaali 2013-06-08 Märsky-uinnit 2013

02:26.30  460 Finaali 2012-06-16 IKM 2012 aluekilpailut IS

02:32.17  409 Finaali 2012-01-21 Cetus - Games

02:32.48  406 Finaali 2014-05-17 Laviaarit

02:34.38  391 Finaali 2010-05-15 Laviaarit

02:35.14  386 Finaali 2010-04-10 TYR-karnevaalit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3286
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=16&amp;id=3286&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=16&amp;id=3286&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=16&amp;id=3286&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=16&amp;id=3286&amp;Result_sort=result_date

