
Tempus Open - Ruusa Jaakkola

Ruusa Jaakkola
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 02:32.18  AQUA-pisteet: 380 Päivämäärä:
2024-11-02 Kilpailu: IKM aluekilpailut 2024 Häme

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:32.18  380 Finaali 2024-11-02 IKM aluekilpailut 2024 Häme

02:42.79  311 Finaali 2023-11-11 IKM 2023 HÄME

02:49.25  276 Finaali 2023-10-07 Nääs-uinnit 2023

03:01.57  224 Finaali 2023-02-19 Nokia Timetrial 2023-Helmi

03:06.44  207 Finaali 2022-10-08 Nääs-Uinnit 2022

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=33968
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=15&amp;id=33968&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=15&amp;id=33968&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=15&amp;id=33968&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=15&amp;id=33968&amp;Result_sort=result_date

