
Tempus Open - Heikki Ruha

Heikki Ruha
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 01:09.90  AQUA-pisteet: 302 Päivämäärä:
2014-05-24 Kilpailu: Lohi-uinnit 2014

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:09.90  302 Finaali 2014-05-24 Lohi-uinnit 2014

01:12.57  270 Finaali 2014-03-30 Nuorisouinnit 2014

01:19.87  202 Finaali 2012-12-03 Joulukuunkisat 2012

01:25.70  164 Finaali 2012-05-26 Lohi-Uinnit

01:25.94  162 Finaali 2012-02-25 Oulun Uinnit 2012

01:29.54  143 Finaali 2012-04-22 Kvarken Games

01:36.13  116 Finaali 2011-12-03 Joulukuun kisat

01:42.72  95 Finaali 2010-05-22 Lohi-uinnit

01:45.62  87 Finaali 2010-12-04 Joulukuunkisat 2010

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9908
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=9908&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=9908&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=9908&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=9908&amp;Result_sort=result_date

