
Tempus Open - Heli Paalosalo

Heli Paalosalo
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 01:38.97  AQUA-pisteet: 145 Päivämäärä:
2012-10-28 Kilpailu: Mastersmestaruuskilpailut 2012

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:38.97  145 Finaali 2012-10-28 Mastersmestaruuskilpailut 2012

01:40.79  137 Finaali 2013-10-26 Mastersmestaruuskilpailut 2013

01:42.02  130 Finaali 2019-10-26 Open Nordic Masters 2019

01:47.56  113 Finaali 2013-10-04 Nordic Open Masters 2013

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=4071
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=4071&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=4071&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=4071&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=4071&amp;Result_sort=result_date

