
Tempus Open - Helmi Kapiainen

Helmi Kapiainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 01:12.20  AQUA-pisteet: 375 Päivämäärä:
2013-03-09 Kilpailu: Cetus - Games

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:12.20  375 Finaali 2013-03-09 Cetus - Games

01:12.21  374 Finaali 2012-12-15 Tammerkoskiuinnit

01:12.37  372 Finaali 2014-03-09 Cetus - Games

01:12.79  366 Finaali 2014-05-17 Laviaarit

01:12.90  364 Finaali 2012-06-17 IKM 2012 aluekilpailut ES

01:12.93  363 Finaali 2013-04-13 Speedo Carnival

01:13.15  360 Finaali 2012-05-12 Laviaarit

01:14.32  343 Finaali 2012-04-15 Speedo Carnival

01:14.87  336 Finaali 2015-04-11 FOREVER GAMES

01:16.08  320 Finaali 2012-01-21 Cetus - Games

01:16.55  314 Finaali 2011-05-15 Laviaarit

01:20.24  273 Finaali 2011-04-09 Speedo - Karnevaalit

01:27.83  208 Finaali 2010-05-15 Laviaarit

01:27.99  207 Finaali 2010-05-22 Vantaa Games

01:28.76  201 Finaali 2010-04-10 TYR-karnevaalit

01:38.48  147 Finaali 2010-02-13 Omavara-cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=13575
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=13575&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=13575&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=13575&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=14&amp;id=13575&amp;Result_sort=result_date

