Tempus Open - Sonja Hdmmainen

Sonja Hammainen

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 100m Vapaauinti (25) Henkildkohtainen ennatys: 01:08.39 AQUA-pisteet: 414 Paivamaara:
2010-11-21 Kilpailu: LR IKM 2010 alkukilpailut ES2

Aika AQUA Kierros Paivamaara Kilpailu

01:08.39 414 Finaali 2010-11-21 LR IKM 2010 alkukilpailut ES2
01:09.35 397 Finaali 2009-11-22 IKM aluekilpailut 2009 ES2
01:09.98 387 Finaali ~ 2009-11-21  IKM aluekilpailut 2009 ES2
01:10.41 380 Finaali ~ 2010-09-25 HOss6-uinnit 2010

01:10.60 377 Finaali ~ 2009-10-11  Poseidon GP 3

01:10.99 371 Finaali ~ 2009-12-12 Poseidon GP 4

01:11.68 360 Finaali 2009-09-19  TYR-cup

01:12.79 344 Finaali 2008-11-09 LR IKM 2008 alkukilpailut ES2
01:13.67 331 Finaali 2009-03-28  Aprillivinnit

01:14.27 323 Finaali 2008-10-12 TYR-cup

01:17.52 284 Finaali ~ 2008-03-29  Aprilliuinnit

01:18.89 270 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut ES2
01:21.86 241 Finaali 2007-09-22 HOss0-uinnit

01:29.27 186 Finaali 2006-10-08  TYR-cup


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=7361
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=7361&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=7361&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=7361&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=7361&amp;Result_sort=result_date

