
Tempus Open - Ida Tienhaara

Ida Tienhaara
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:10.02  AQUA-pisteet: 386 Päivämäärä:
2012-11-04 Kilpailu: KOKKO-JEPPIS GAMES 3-4.11.2012

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:10.02  386 Finaali 2012-11-04 KOKKO-JEPPIS GAMES 3-4.11.2012

01:10.76  374 Finaali 2010-11-21 LR IKM 2010 alkukilpailut LS

01:10.95  371 Finaali 2012-01-14 Halpa-Halli Uinnit

01:11.40  364 Finaali 2010-11-27 Marraskuu/VUS mestaruusuinnit

01:11.43  364 Finaali 2010-11-06 SFI-mästerskap

01:11.69  360 Finaali 2012-02-18 Jeppisuinnit, 18.2.2012

01:13.82  329 Finaali 2009-11-14 Marraskuu/VUS-VSS mestaruus

01:14.41  322 Finaali 2008-10-25 Syysuinnit, 25.10.2008

01:14.83  316 Finaali 2009-02-14 Jeppisuinnit, 14.2.2009

01:14.88  316 Finaali 2008-10-05 KOKKOUINNIT 2008

01:17.00  290 Finaali 2008-11-09 LR IKM 2008 alkukilpailut LS

01:17.25  287 Finaali 2009-01-10 Halpa-Halli uinnit

01:22.45  236 Finaali 2008-05-10 Sateenkaariuinnit

01:26.28  206 Finaali 2007-12-08 Alueuinnit

01:26.60  204 Finaali 2008-02-16 Jeppis-uinnit

01:27.66  197 Finaali 2008-01-13 Nivala Uinnit

01:28.53  191 Finaali 2007-10-06 Kokko-uinnit

01:29.17  187 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut LS

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=673
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=673&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=673&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=673&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=673&amp;Result_sort=result_date

