Tempus Open - Jaakko Poutamo

Jaakko Poutamo

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 100m Vapaauinti (25) Henkildkohtainen ennatys: 00:56.66 AQUA-pisteet: 498 Paivamaara:
2014-11-19 Kilpailu: Lyhyen radan SM ja NSM 2014

Aika AQUA Kierros Paivamaara Kilpailu

00:56.66 498 Finaali 2014-11-19 Lyhyen radan SM ja NSM 2014

00:57.92 467 Finaali 2012-04-14  Varkauden kevatuinnit 2012

00:58.56 451 Finaali ~ 2012-03-24 S Cup 3/2012

00:58.56 451 Finaali 2012-06-30 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2012
00:58.63 450 Finaali 2011-02-04 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2011
00:59.12 439 Finaali 2010-11-20 LR IKM 2010 alkukilpailut KIS

01:00.15 417 Finaali 2011-11-12 JSCup V/2011

01:01.06 398 Finaali ~ 2012-12-15 S Cup 7/2012

01:01.11 397 Finaali ~ 2009-01-10  Talviuinnit

01:01.73 385 Finaali 2009-04-19 Koskikara-uinnit

01:04.46 338 Finaali ~ 2008-04-20  KOSKIKARA-UINNIT

01:05.02 330 Finaali 2007-10-27 Syysuinnit

01:05.03 330 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut KS

01:06.98 302 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut KS

01:08.10 287 Finaali 2006-11-04 LR IKM 2006 alkukilpailut KS

01:21.90 165 Finaali 2005-03-19  Jyvasseutu Cup

01:25.42 145 Finaali 2004-10-30 100-vuotis JUHLAUINNIT


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=4257
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=4257&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=4257&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=4257&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=4257&amp;Result_sort=result_date

