
Tempus Open - Helmi Yli-Äyhö

Helmi Yli-Äyhö
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:10.08  AQUA-pisteet: 385 Päivämäärä:
2012-02-04 Kilpailu: Laskiaisuinnit 2012

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:10.08  385 Finaali 2012-02-04 Laskiaisuinnit 2012

01:10.56  377 Finaali 2010-10-16 Öppna Nationella Vikingsimmet

01:13.78  330 Finaali 2009-09-19 TYR-cup

01:16.11  301 Finaali 2009-03-21 Porvoon Mitta-Uinnit

01:18.28  276 Finaali 2008-10-17 Espoo Swim Games

01:19.47  264 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut ES1

01:20.84  251 Finaali 2008-03-15 Porvoon Mitta-Uinnit

01:25.84  209 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut ES1

01:33.39  162 Finaali 2007-10-14 TYR-cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=406
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=406&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=406&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=406&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=406&amp;Result_sort=result_date

