
Tempus Open - Helmi Rousi

Helmi Rousi
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:27.08  AQUA-pisteet: 192 Päivämäärä:
2024-11-02 Kilpailu: IKM aluekilpailut 2024

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:27.08  192 Finaali 2024-11-02 IKM aluekilpailut 2024

01:27.71  188 Finaali 2024-10-12 Gant ÅTUS Games 2024

01:29.14  179 Finaali 2024-10-19 Speedo Cup 2024

01:29.51  176 Finaali 2024-09-21 Hössö-uinnit 2024

01:44.00  112 Finaali 2023-11-25 Altaalle.com Uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=37039
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=37039&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=37039&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=37039&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=37039&amp;Result_sort=result_date

