
Tempus Open - Ilona Helo

Ilona Helo
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:31.70  AQUA-pisteet: 164 Päivämäärä:
2024-11-02 Kilpailu: IKM aluekilpailut 2024 Länsi-Suomi

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:31.70  164 Finaali 2024-11-02 IKM aluekilpailut 2024 Länsi-Suomi

01:34.13  152 Finaali 2024-09-17 Satakunnan alueuinnit

01:36.58  140 Finaali 2024-04-13 Knattesimmet 2024

01:37.22  138 Finaali 2024-08-29 RaumaCUP 1/24

01:38.42  133 Finaali 2024-04-27 Kankaanpään Kevätuinnit 2024

01:42.01  119 Finaali 2024-02-12 STR Challenge I/2024

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=35493
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=35493&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=35493&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=35493&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=35493&amp;Result_sort=result_date

