
Tempus Open - Ruusa Jaakkola

Ruusa Jaakkola
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:07.91  AQUA-pisteet: 405 Päivämäärä:
2024-11-02 Kilpailu: IKM aluekilpailut 2024 Häme

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:07.91  405 Finaali 2024-11-02 IKM aluekilpailut 2024 Häme

01:09.33  380 Finaali 2024-09-28 Martti Ollgren uinnit 2024

01:14.79  303 Finaali 2023-11-12 IKM 2023 HÄME

01:14.92  301 Finaali 2023-12-02 Pikkujoulu-uinnit 2023

01:15.93  289 Finaali 2023-09-23 Martti Ollgren-uinnit

01:19.57  251 Finaali 2022-10-29 IKM 2022 Häme

01:23.44  218 Finaali 2022-09-24 Martti Ollgren -uinnit 2022

01:26.53  195 Finaali 2022-11-20 Nokia timrtrial 2022 syksy

01:37.39  137 Finaali 2021-10-30 IKM 2021 Häme

01:37.87  135 Finaali 2021-10-16 Kankaanpään syysuinnit 16.10.2021

01:38.85  131 Finaali 2021-11-28 Time trial syksy 2021

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=33968
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=33968&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=33968&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=33968&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=33968&amp;Result_sort=result_date

