
Tempus Open - Anna Ponomareva

Anna Ponomareva
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:16.62  AQUA-pisteet: 282 Päivämäärä:
2024-11-02 Kilpailu: IKM aluekilpailut Keski- ja ItäSuomi 2024

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:16.62  282 Finaali 2024-11-02 IKM aluekilpailut Keski- ja ItäSuomi 2024

01:18.45  262 Finaali 2024-04-13 Ouneva Group -uinnit

01:20.23  245 Finaali 2024-10-12 Winter Blast 2024

01:25.28  204 Finaali 2023-12-09 Prima Timber uinnit 2023

01:25.43  203 Finaali 2023-11-04 Sumitomo SHI FW Uinnit 2023

01:35.72  144 Finaali 2023-04-15 WP-Putki uinnit 2023

01:43.06  115 Finaali 2022-12-10 PrimaTimber uinnit

01:43.89  113 Finaali 2022-11-19 Kaukaveden syyssprintit

01:44.41  111 Finaali 2022-10-01 KuUS Syysuinnit 2022

01:46.99  103 Finaali 2022-02-05 Intersport uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=33209
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=33209&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=33209&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=33209&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=33209&amp;Result_sort=result_date

