
Tempus Open - Saana Helsto

Saana Helsto
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 01:08.27  AQUA-pisteet: 398 Päivämäärä:
2022-10-29 Kilpailu: IKM 2022 Etelä-Suomi 2

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:08.27  398 Finaali 2022-10-29 IKM 2022 Etelä-Suomi 2

01:08.38  396 Finaali 2022-09-24 Speedo Cup

01:13.21  323 Finaali 2022-09-10 NU syysuinnit

01:13.96  313 Finaali 2023-03-02 NU Time Trial maalis 1

01:14.10  311 Finaali 2022-01-22 NU Seuracup

01:14.43  307 Finaali 2022-03-27 NU maaliskuun seuracup

01:20.35  244 Finaali 2021-10-09 SiWa Akia Viesit

01:23.61  217 Finaali 2021-05-29 Madwave-uinnit

01:28.09  185 Finaali 2020-09-12 NU K-Supermarket Syysuinnit 2020

01:29.43  177 Finaali 2019-09-14 K-Supermarket Syysuinnit

01:32.72  159 Finaali 2019-04-03 Mämmiuinnit 2019

01:32.72  159 Finaali 2019-04-03

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=28380
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=28380&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=28380&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=28380&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=13&amp;id=28380&amp;Result_sort=result_date

