
Tempus Open - Iita Helminen

Iita Helminen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 00:34.41  AQUA-pisteet: 325 Päivämäärä:
2023-03-11 Kilpailu: Manse Uinnit 2023

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:34.41  325 Finaali 2023-03-11 Manse Uinnit 2023

00:34.90  311 Finaali 2023-01-28 Jääkarhu-uinnit 2023

00:35.90  286 Finaali 2023-02-19 ManseCup

00:36.06  282 Finaali 2023-05-27 Zoggs-uinnit 2023

00:36.82  265 Finaali 2022-04-02 Jääkarhu-uinnit 2022

00:39.48  215 Finaali 2021-06-18 Aluekilpailu Tampere

00:46.45  132 Finaali 2020-01-25 MADWAVE CHALLEGE 2020

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=30731
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=12&amp;id=30731&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=12&amp;id=30731&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=12&amp;id=30731&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=12&amp;id=30731&amp;Result_sort=result_date

