
Tempus Open - Helmi Birgitta Ahonen

Helmi Birgitta Ahonen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (50)  Henkilökohtainen ennätys: 00:32.28  AQUA-pisteet: 397 Päivämäärä:
2016-05-05 Kilpailu: Hela-uinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:32.28  397 Finaali 2016-05-05 Hela-uinnit

00:32.80  378 Finaali 2016-02-20 XXXIII Oskarin Uinnit

00:33.63  351 Finaali 2016-01-23 Simmis-uinnit 2016

00:37.65  250 Finaali 2014-05-17 Laviaarit

00:44.74  149 Finaali 2013-03-02 Vantaa Junior Meet 2.-4.3.2013

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=17704
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=12&amp;id=17704&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=12&amp;id=17704&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=12&amp;id=17704&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=12&amp;id=17704&amp;Result_sort=result_date

