
Tempus Open - Tiia-Maria Ruotsalainen

Tiia-Maria Ruotsalainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:32.19  AQUA-pisteet: 376 Päivämäärä:
2010-12-05 Kilpailu: Speedo Sprintti 2010

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:32.19  376 Finaali 2010-12-05 Speedo Sprintti 2010

00:32.25  374 Finaali 2011-03-12 Tuusula-Uinnit

00:32.64  361 Finaali 2011-05-29 KeUi-TuUS-JUK kk-kisat

00:32.65  361 Finaali 2009-12-13 Kuukausikisa KeUi-TuUS-JUK

00:33.01  349 Finaali 2010-04-24 Kuukausikilpailut

00:33.09  346 Finaali 2008-05-11 Kuukausikilpailu JUK-KeUi-TuUS

00:33.21  343 Finaali 2008-04-19 TYR-Games

00:33.60  331 Finaali 2009-05-10 Kk-kilpailut JUK-KeUi-TuUS

00:33.61  331 Finaali 2008-10-11 TYR-cup

00:33.63  330 Finaali 2008-05-24 Heinolan Iskun Helauinnit

00:33.66  329 Finaali 2008-09-20 SyysSekarit

00:33.66  329 Finaali 2009-02-28 Kuukausikilpailut

00:33.71  328 Finaali 2009-04-13 Mämmiuinnit

00:34.03  318 Finaali 2008-12-07 Kuukausikisa KeUi-TuUS-JUK

00:34.57  304 Finaali 2008-12-07 Kuukausikisa KeUi-TuUS-JUK

00:34.89  295 Finaali 2007-10-20 Vuosaari-uinnit

00:35.98  269 Finaali 2007-10-07 Yritysuinnit

00:36.17  265 Finaali 2007-09-16 Kuukausikilpailu KeUi/TuUs/Juk

00:38.85  214 Finaali 2006-10-08 TYR-cup

00:47.68  115 Finaali 2003-09-19 P I Z Z A - P O P - Uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=4620
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=4620&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=4620&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=4620&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=4620&amp;Result_sort=result_date

