
Tempus Open - Heidi-Susanna Ylönen

Heidi-Susanna Ylönen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:30.11  AQUA-pisteet: 459 Päivämäärä:
2015-04-19 Kilpailu: Tuula Kara-Uinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:30.11  459 Finaali 2015-04-19 Tuula Kara-Uinnit

00:30.25  453 Finaali 2015-02-28 Kevätuinnit

00:30.60  438 Finaali 2013-11-29 SaloCup 3 Syksy 2013

00:30.63  436 Finaali 2014-12-28 Sylvesterin-uinnit

00:30.94  424 Finaali 2013-12-07 Tonttu-Uinnit 2013

00:30.99  422 Finaali 2014-03-29 Kevätpärskeet

00:31.15  415 Finaali 2013-09-28 Syysuinnit 2013

00:31.15  415 Finaali 2013-10-12 ÅSK Games 2013

00:31.17  415 Finaali 2014-02-15 Nummela Uinnit 2014

00:31.18  414 Finaali 2013-04-28 Tuula Kara Uinnit

00:31.76  392 Finaali 2010-12-03 Salo Cup 3 - Syksy 2010

00:32.00  383 Finaali 2012-12-30 Sylvesterin-uinnit

00:32.34  371 Finaali 2012-03-03 Kevätuinnit 2012

00:32.44  368 Finaali 2012-11-17 Espoo Swim Games

00:33.91  322 Finaali 2011-04-29 Salo Cup 3 Kevät 2011

00:38.91  213 Finaali 2008-11-23 Jäsentenväliset uinnit

00:40.60  187 Finaali 2008-03-16 TUULA KARA UINNIT

00:40.80  185 Finaali 2008-05-12 Salo-Somero-seuraottelu

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3751
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=3751&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=3751&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=3751&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=3751&amp;Result_sort=result_date

