
Tempus Open - Liisa Rannikko

Liisa Rannikko
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:29.41  AQUA-pisteet: 494 Päivämäärä:
2009-05-23 Kilpailu: Vattenfall Swim Cup 2009 (Fin)

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:29.41  494 Finaali 2009-05-23 Vattenfall Swim Cup 2009 (Fin)

00:29.48  490 Finaali 2012-03-31 TYR-uinnit

00:29.56  486 Finaali 2012-01-21 Talviarena-uinnit

00:29.57  486 Finaali 2011-10-15 NääsSpeedot

00:29.70  479 Finaali 2011-09-24 RaisU-uinnit

00:29.77  476 Finaali 2009-09-26 RaisU-Uinnit 26.9.2009

00:29.84  473 Finaali 2009-09-26 RaisU-Uinnit 26.9.2009

00:29.92  469 Finaali 2009-05-23 Vattenfall Swim Cup 2009 (CVU)

00:30.12  459 Finaali 2010-05-15 Vattenfall Swim Cup 2010 (SD)

00:30.22  455 Finaali 2011-04-02 TYR-uinnit

00:30.40  447 Finaali 2010-09-25 RaisU-uinnit

00:30.59  439 Finaali 2010-03-06 Kevätuinnit

00:30.84  428 Finaali 2009-03-21 Caribia Challenge - Raisio

00:30.87  427 Finaali 2010-10-16 NääsSpeedot

00:32.22  375 Finaali 2008-09-27 Caribia Swim

00:33.00  349 Finaali 2008-09-13 Time trial

00:36.10  267 Finaali 2008-03-01 Kevät uinnit

00:36.45  259 Finaali 2008-01-26 Nike Swim

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=3403
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=3403&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=3403&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=3403&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=3403&amp;Result_sort=result_date

