
Tempus Open - Helmi Suomalainen

Helmi Suomalainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:31.09  AQUA-pisteet: 401 Päivämäärä:
2024-09-21 Kilpailu: Hössö-uinnit 2024

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:31.09  401 Finaali 2024-09-21 Hössö-uinnit 2024

00:31.12  400 Finaali 2024-09-14 LaUS GP1 Syksy 2024

00:31.20  396 Finaali 2024-11-03 IKM aluekilpailut 2024 Häme

00:31.75  376 Finaali 2024-03-23 LaUS GP2 kevät 2024

00:32.65  346 Finaali 2024-02-03 LAUS GP1 kevät2024

00:32.83  340 Finaali 2023-02-04 LAUS GP1 kevät 2023

00:33.65  316 Finaali 2023-01-07 Lahti Energia Sprintit

00:37.97  220 Finaali 2021-11-06 Tuusulanjärven-uinnit 6.11.2021

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=33869
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=33869&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=33869&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=33869&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=33869&amp;Result_sort=result_date

