Tempus Open - Heta Suovalkama
Heta Suovalkama
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 00:34.22 AQUA-pisteet: 300 Paivamaara:
2024-11-03 Kilpailu: IKM aluekilpailut Keski- ja ItdSuomi 2024

Aika AQUA Kierros Paivamaara Kilpailu

00:34.22 300 Finaali 2024-11-03 IKM aluekilpailut Keski- ja ItaSuomi 2024
00:35.65 266 Finaali 2024-09-28 KuUS Syysuinnit 28.9.2024
00:35.93 259 Finaali ~ 2024-09-03  MiUSCUP 9/24

00:37.37 231 Finaali ~ 2024-01-27 MiUS Timetrial 1_24
00:37.53 228 Finaali 2023-11-12 IKM 2023 Keski/lta-Suomi
00:38.02 219 Finaali ~ 2023-12-09 Prima Timber uinnit 2023
00:38.30 214 Finaali 2023-11-26 Marskin Uinnit 23
00:38.76 207 Finaali 2023-12-20 MiUS Timetrial 12 23
00:40.10 186 Finaali ~ 2023-04-15  WP-Putki uinnit 2023
00:40.60 180 Finaali 2023-04-15 WP-Putki uinnit 2023
00:40.79 177 Finaali 2023-09-30 Kuopion Syysuinnit 2023
00:41.20 172 Finaali ~ 2023-09-12 MiUS Timetrial

00:46.26 121 Finaali 2022-11-20 Marskin Uinnit 22

00:47.29 113 Finaali 2022-09-12 MiUS-cup Kesa22


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=31648
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=31648&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=31648&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=31648&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=31648&amp;Result_sort=result_date

